
REGOLAMENTO 
 
1 - La partecipazione a Miss Wellness è gratuita, non si pagano tasse o quote   d'iscrizione 
 
• 2 - Non esistono vincoli di nazionalità 
 
• 3 - L'età minima: 16 anni compiuti 
 
• 4 – Le ragazze selezionate saranno ospiti dell’organizzazione a Riccione dal28 al 31 luglio 
 
• 5 - Per partecipare inviare un curriculum con foto (viso e figura intera) 
 
• 6 - Le aspiranti saranno selezionate tramite test e questionari e l’invio di foto e video 
 
• 7 - Soltanto alcune  di loro saranno le finaliste che si contenderanno a Riccione il titolo di Miss  
         Wellness  
 
L’organizzazione si riserva il diritto di realizzare delle prove in località ed in centri fitness & 
wellness sul territorio nazionale, convocando le candidate per tempo  
 
Nei 10.000 club della penisola più di 10 milioni di potenziali miss wellness si allenano e difendono 
la salute curando l’immagine e creando il corretto equilibrio tra corpo e mente 
 
L’edizione 2010 si apre con una bellissima sorpresa per tutti i club, le scuole di danza, i centri 
fitness & wellness nazionali e cioè: con una semplice segnalazione, puoi vincere 1000 euro.  
Infatti, mentre la ragazza segnalata avrà l’opportunità di vincere 5.000 euro, oltre a servizi 
fotografici, redazionali e premi offerti dalle aziende sponsor, dall’edizione 2010, anche al club 
segnalante, verrà offerta la possibilità di partecipare direttamente e vincere 1000 euro, oltre ad un 
montepremi formato dai prodotti delle aziende sponsor. L’iniziativa ha origine dal successo che la 
manifestazione ha avuto già, alla sua prima edizione, Riccione estate 2009.  
 
Miss Wellness 2009 si chiama Annalisa Galas, la sua vittoria è stata contesa da altre undici ragazze 
che, dopo tre giorni di prove di abilità e test, si sono arrese all’energia ed alla volontà della ragazza 
di Trento. In tutti i club, così come nelle scuole di danza della penisola, migliaia di ragazze 
corrispondono al profilo di Miss Wellness ed alle sue caratteristiche.  
 
Le protagoniste della prossima edizione si sottoporranno ad una serie di test e questionari prima 
di accedere alla fase finale che si effettuerà a Riccione dal 27 al 31 luglio. Una vacanza nel segno 
dello sport e della sfida, ospiti dell’organizzazione, per aggiudicarsi il titolo di “Miss Wellness 
2010”. 
 

A tutte le palestre, scuole di danza, associazioni sportive e culturali: 

“Segnala Miss Wellness 2010 e vinci 
“1000 euro” 

 


